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医学教育网初级中药士：《答疑周刊》2023 年第 18 期

问题索引：

1.【问题】扣锅煅法的目的及适用药物？

2.【问题】扣锅煅法的操作方法及注意事项？

3.【问题】扣锅煅法的炮制品及功效？

具体解答：

1.【问题】扣锅煅法的目的？

【解答】

（一）炮制目的

（1）改变药物性能，产生新的疗效，增强止血作用。如血余炭、棕榈炭等。

（2）降低毒性。[医学教育网原创]如干漆等。

（二）适用药物

适用于煅制质地疏松、炒炭易灰化的药物。如血余炭、灯心、荷叶、棕榈、

干漆、露蜂房、丝瓜络等。

2.【问题】扣锅煅法的操作方法及注意事项？

【解答】

（一）操作方法：

将药物置于锅中，上盖一较小的锅，两锅结合处用盐泥封严，扣锅上压一重

物，防止锅内气体膨胀而冲开扣锅。[医学教育网原创]扣锅底部贴一白纸条或放

几粒大米，用武火加热，煅至白纸或大米呈深黄色，药物全部炭化为度。亦有在

两锅盐泥封闭处留一小孔，用筷子塞住，时时观察小孔处的烟雾，当有白烟至黄

烟转呈青烟减少时，降低火力，煅至基本无烟时，离火，待完全冷却后，取出药

物。

(二)去油制霜法的注意事项

（1）煅烧过程中，由于药物受热炭化，有大量气体及浓烟从锅缝中喷出，

应随时用湿泥堵封，以防空气进入，使药物灰化。

（2）药材煅透后应放置冷却再开锅，以免药材遇空气后燃烧灰化。

（3）煅锅内药料不宜放得过多，过紧，以免煅制不透，影响煅炭质量。
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（4）判断药是否煅透的方法，除观察米和纸的颜色外，还可滴水于盖锅底

部即沸的方法来判断。

3.【问题】扣锅煅法的炮制品及功效？

【解答】

炮制方法 炮制功效

血余炭 扣锅煅法 血余炭味苦，性平。归肝、胃经。血余不生用，入药必

须煅炭，煅炭后才具有止血、 化痰的功能

棕榈 扣锅煅法 棕榈炭味苦、涩，性平。归肺、肝、大肠经。具有收敛

止血的功能。[医学教育网原创]生棕榈不入药， 经煅后

具有止血作用

灯心草 扣锅煅法 灯心草味甘、淡，性微寒。归心、肺、小肠经。具有清

心火、利小便的功能。灯心草长于利水通淋。灯心炭专

用与清热敛疮（多外用）
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