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医学教育网初级中药士：《答疑周刊》2023 年第 10 期

问题索引：

1.【问题】清除杂质的方法总结？

2.【问题】净选加工的目的？

3.【问题】莲子分离药用部位？

具体解答：

1.【问题】清除杂质的方法总结？

方法 分类及方法 适用药物

去根与去

茎

去残根：根茎或茎入药的，除去

残根

黄连、荆芥、薄荷、黄连等

去残茎：根入药的药材，除去残

留的地上茎或根茎

丹参、续断、白薇、龙胆等

分开入药：同一植物，根和茎均

入药，但功效不同

麻黄根止汗，麻黄茎发汗解

表

去皮壳 树皮类：用刀刮去栓皮 肉桂、厚朴、杜仲、黄柏等

根和根茎类：多趁鲜去皮 知母、桔梗、南、北沙参、

白芍等

果实种子类：去壳取仁，或者燀

法去皮

生巴豆、白果、苦杏仁、桃

仁等

去毛 刷去毛：叶类药材的绒毛 枇杷叶、石伟等

烫去毛：砂烫法将毛烫焦，稍晾

凉后除去

骨碎补、马钱子、狗脊等

燎去毛/刮去毛：用酒精燃火将

毛撩焦

鹿茸

挖去毛：在产地加工时，纵剖两

瓣，挖尽毛核

金樱子

撞去毛：将药材炒焦后与瓷片放 香附
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一起，撞去毛

去心 抽取、针挑、挑选等方法处理 木质部系非药用部位的药

材，巴戟天、远志等

去核 风选、筛选、挑选、浸润、切挖

等方法[医学教育网原创]

果实类药物，诃子，山茱萸，

乌梅等

去瓤 用小刀或钢勺将瓤挖去 果实类药物

去枝梗 挑选、切除、摘等方法 五味子、路路通、连翘等

去头尾、皮

骨，足、翅

浸润切除、蒸制剥除、掰除、挑

选等方法

动物类或昆虫类药物

去残肉 刀刮、挑选、浸漂等 动物类药物，龟甲，鳖甲

去杂质及

霉败品

洗净。漂净、筛选、风选和挑选、

磁选等

除去土块、砂石和杂草等

2.【问题】净选加工的目的？

（1）分离药用部位；

（2）进行分档，便于切制和炮制；

（3）除去非药用部位；[医学教育网原创]

（4）除去泥沙杂质及虫蛀霉变品。

3.【问题】莲子分离药用部位？

莲子心的功效是清心安神，交通心肾，涩精止血；莲子肉的功效是补脾止泻，

益肾固精，止带，养心安神。[医学教育网原创]莲子分离莲子肉和莲子心，使作

用不同的部位区分开来，使之更好地发挥疗效。
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