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2022 年中药学职称必备考点（1-10）

【考点 1】药物的升降浮沉

类别 四气 五味 药物质地 特殊点 治疗病证特点

升浮
温、

热
辛、甘

花、叶、皮、枝

等
苍耳子

在下、在里、病

势下陷者

沉降
寒、

凉

苦、酸、

咸

种子、果实、矿

物、贝壳及质重

者

旋覆花
在上、在表、病

势上逆者

【考点 2】五味所表示药物的作用

五味 功用

辛 能散、能行 发散、行气、活血、开窍、化湿

甘 能补、能和、能缓 补益、和中、缓急止痛

酸 能收、能涩 收敛、固涩

苦 能泄、能燥、能坚
清热泻火（清泄）、泻下通便（通泄）、降泄

肺气、燥湿

咸 能下、能软 泻下通便、软坚散结

【考点 3】发散风寒药的功效

中药 功效

麻黄 发汗解表，宣肺平喘，利水消肿

桂枝 发汗解肌，温通经脉，助阳化气，平冲降气

紫苏 解表散寒，行气宽中，（解鱼蟹毒）

荆芥 祛风解表，透疹，消疮，荆芥炭止血

防风 祛风解表，胜湿止痛，止痉

羌活 解表散寒，祛风除湿，止痛

白芷 解表散寒，祛风止痛，宣通鼻窍，燥湿止带，消肿排脓

细辛 解表散寒，祛风止痛，通窍，温肺化饮

【考点 4】发散风热药
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药名 相近功效 其他功效

薄荷 疏散风热，利

咽透疹

清利头目，疏肝行气

牛蒡子 解毒，宣肺

蝉蜕 明目退翳，解痉

桑叶 疏散风热，清

肝明目

清肺润燥

菊花 平肝阳，清热解毒

柴胡 退热，升阳 疏肝解郁

葛根 透疹，生津止渴，止泻，通经活络，解酒毒

【考点 5】清热泻火药

药名 相近功效 其他功效

石膏 清热泻火，

除烦止渴

（治热病烦

渴）

敛疮，生肌，收湿，止血

知母 滋阴润燥

芦根 止呕，利尿

天花粉 消肿排脓

栀子 泻火除烦，清热利湿，凉血解毒，外用消肿止痛

【考点 6】金银花与连翘

金银花：清热解毒，疏散风热。

连翘：清热解毒，疏散风热，消肿散结。

共同功效：清热解毒，疏散风热。区别点：连翘还能消肿散结。

【考点 7】清热解毒药之利咽功效

板蓝根：清热解毒，凉血利咽。

射干：清热解毒，利咽，清痰。

山豆根：清热解毒，消肿利咽。

马勃：清肺利咽，止血。

【考点 8】清热解毒药之止痢

白头翁：清热解毒，凉血止痢。热毒血痢的要药。

马齿苋：清热解毒，凉血止血，止痢。

【考点 9】黄芩、黄连、黄柏的区别

药物 共同点 不同点
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黄芩
均能清热燥湿，泻火解毒，同用可

治湿热内盛或热毒炽盛之证

偏泻上焦肺火，并能止血，安胎

黄连 苦寒之性最强，偏泻中焦胃火

黄柏 偏泻下焦相火，除骨蒸、疗疮

【考点 10】泻下药

药名 相近功效 特点

大黄 通利大便，清热泻火（主要

用于大便秘结、胃肠积滞、

湿热内结）

为苦寒攻下要药

芒硝 善于润燥软坚而泻下通便

芦荟 大便秘结兼肝经火胜者尤宜

火麻仁 润肠通便，用于津枯、阴

虚、血虚之肠燥便秘

兼能滋养补虚

郁李仁 兼能行大肠气滞

松子仁 还能润肺止咳

甘遂 逐水退肿，用于水肿鼓胀、

胸胁停饮

还均能消肿散结

京大戟

芫花 外用杀虫疗疮

牵牛子 去积杀虫，消痰

巴豆 善于峻下冷积，治疗寒积便秘；还

能豁痰利咽，外用蚀疮

著，左上肢有轻度青紫，右上肢正常）。

【考点 36】法洛四联症四种畸形

法洛四联症由以下四种畸形组成：1.右心室流出道梗阻以漏斗部狭窄多见，其

次为漏斗部和瓣膜合并狭窄。2.室间隔缺损多属于高位膜周部缺损。3.主动脉

骑跨，主动脉骑跨于左、右两心室之上。4.右心室肥厚为肺动脉狭窄后右心室

收缩期阻力负荷增大的结果。

【考点 37】完全型大动脉转位

完全型大动脉转位是新生儿及婴儿期常见严重的青紫型先天性心脏病，主要畸

形为主动脉出自于右心室，肺动脉出自于左心室,其发病率占先天性心脏病的

10%。。若不及时治疗，30%死于出生后 1周，90%死于 1岁以内。

【考点 38】生后造血

出生后主要是骨髓造血。婴儿期所有骨髓均为红骨髓，全部参与造血。



免费咨询热线：4006501888

【考点 39】生理性贫血

“生理性贫血”呈自限性经过，3 个月以后，红细胞生成素的生成增加，红细

胞数和血红蛋白量又缓慢增加。

【考点 40】贫血

我国儿童血液学会议暂定：血红蛋白值在新生儿期＜145g/L、1～4 个月时＜

90g/L、4～6 个月时＜100g/L 者为贫血。
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