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问题索引：

1.【问题】高血压危象和高血压脑病有什么区别？

2.【问题】输入大量库存血时是酸中毒还是碱中毒？

3.【问题】二联律三联律属于异常脉搏里的节律异常吗？

4.【问题】病人结石疼痛剧烈时，可以给予止痛药品吗？

具体解答：

1.【问题】高血压危象和高血压脑病有什么区别

【解答】高血压危象:在高血压早期与晚期均可发生。主要表现有头痛、烦

躁、眩晕、心悸、气急、视物模糊、恶心、呕吐等症状，同时可伴有动脉痉挛和

靶器官缺血症状。

诱因常是紧张、劳累、寒冷、嗜铬细胞瘤发作、突然停用降压药等。

高血压脑病:重症高血压病人易发生。临床表现以脑病症状和体征为特点，

严重头痛、呕吐、意识障碍、精神错乱、抽搐，甚至昏迷。

2.【问题】输入大量库存血时是酸中毒还是碱中毒？

【解答】酸中毒和碱中毒都有，和库存时间有关系，大量输注库存血，抗凝

剂（枸橼酸钠）入血转化成 HCO3

-
，致碱中毒。输血的血液红细胞易破裂，释放

出细胞里的钾，出现高血钾。因库存血随保留时间的延长，会出现酸性增加，钾

离子浓度升高，故大量输入库存血，医学教育网搜集整理可导致酸中毒和高钾血

症。

按照咱们护理教材，就以酸中毒和高钾血症去记忆。

3.【问题】二联律三联律属于异常脉搏里的节律异常吗？

【解答】是的，二联律三联律属于异常脉搏里的节律异常。

节律异常：脉搏出现节律不均匀、不规则、间隔时间不等的变化。

（1）间歇脉——二联律、三联律。 见于各种心脏病或洋地黄中毒患者 间

歇脉：在一系列正常均匀的脉搏中，出现一次提前而较弱的搏动，其后有一较正
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常延长的间歇（即代偿性间歇），亦称过早搏动或期前收缩。间歇脉多见于各种

心脏病或洋地黄中毒的病人，少数健康人医学教育网搜集整理在过度劳累、情绪

激动、体位改变时也可出现。发生机制是由于窦房结以外的异位起搏点过早地发

出冲动，使心脏搏动提早出现。

二联律、三联律：每隔一个正常搏动出现一次期前收缩，称二联律。每隔两

个正常搏动出现一次期前收缩，称三联律。

4.【问题】病人结石疼痛剧烈时，可以给予止痛药品吗？

【解答】已经明确是诊断是结石痛了，可以给予止痛药。未明确诊断的不能

盲目给予止痛镇静药。


