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公卫助理医师：《答疑周刊》2021年第45期
【健康教育与健康促进】
关于健康教育评价意义的表述，不正确的是 

A.是取得成功的必要保障

B.可以科学地说明计划的价值

C.可以减少计划实施过程的偏差

D.扩大项目对社区的影响

E.提高健康教育专业人员的理论与实践水平
【正确答案】C
【答案解析】评价的意义： 

①评价是健康教育/健康促进计划取得成功的必要保障。

②保证计划设计和计划执行的质量 在制订健康教育计划的过程中，通过形成评价确定。

③科学地说明计划的价值。

④用计划实施结果争取支持和扩大影响。

⑤丰富和充实理论知识，提高实践水平 。

⑥改进专业人员的工作 评价能帮助专业人员分析项目成败的原因，确定各项活动和政策。【医学教育网原创】
【健康教育与健康促进】
关于设对照组的前后测试，下列陈述不正确的是 

A.目标人群在项目实施前后的情况进行比较

B.可剔除时间、测量因素对结果的影响

C.可剔除观察因素对结果的影响

D.对干预效果做出有说服力的解释

E.为干预组选择一个匹配的对照组
【正确答案】A
【答案解析】设对照组的前后测试是对目标人群和对照组在实施项目前后进行测量的四组测量值的双向比较。而不是仅对目标人群在项目实施前后的情况进行比较。【医学教育网原创】
【药理学】
米帕明不具有哪种作用 

A.有明显的抗抑郁作用

B.有阻断M胆碱受体作用

C.对心肌有奎尼丁样作用

D.促进突触前膜对去甲肾上腺素及5-HT的再摄取

E.降低血压
【正确答案】D
【答案解析】丙米嗪又称米帕明，药理作用：①对中枢神经系统的作用：正常人服用后出现安静、思睡、血压稍降等以及抗胆碱反应。但抑郁症患者连续服药后，出现精神振奋现象，症状减轻。②对自主神经系统的作用：治疗量丙米嗪有显著阻断M胆碱受体的作用，表现为视物模糊、口干、便秘和尿潴留等。③对心血管系统的作用：治疗量丙米嗪可降低血压，致心律失常。心电图可出现T波倒置或低平。可能与该药阻断单胺类再摄取从而引起心肌中NA浓度增高有关。另外，丙米嗪对心肌有奎尼丁样直接抑制效应。【医学教育网原创】
【药理学】
对癫痫小发作疗效最好的药物是 

A.乙琥胺

B.卡马西平

C.丙戊酸钠

D.地西泮

E.扑米酮
【正确答案】A
【答案解析】乙琥胺临床主要用于小发作(失神性发作)，为防治小发作的首选药。对其他惊癫无效。【医学教育网原创】
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