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医学教育网初级护师：《答疑周刊》2020年第 33期 

1.【问题】何种腹腔内脏损伤检查时腹膜刺激征不明显 

A.肝破裂 

B.脾破裂 

C.胰破裂 

D.肠穿孔 

E.胃穿孔 

【正确答案】B 

【继续提问】为什不选择 A。 

【解答】完全性肝破裂表现为出血性休克，因血液、胆汁流入腹腔、腹膜刺激症较明显，有

腹痛、腹肌紧张、压痛、反跳痛；有移动性浊音，肠鸣音消失，腹穿可抽出混有胆汁的血液。 

2.【问题】肺结核患者在必要时给镇静镇咳药物怎么是正确的呢？ 

【解答】咯血病人的护理： 

（1）止血药物：咯血量较大者常用垂体后叶素 5～10U 加入 25%葡萄糖注射液 40ml 缓慢静

脉推注，或继续用垂体后叶素加入 5%葡萄糖注射液按 0.1U/（kg•h）的速度静脉滴注。但该

药有收缩血管和子宫平滑肌的作用，因此冠心病、高血压及妊娠者禁用。 

（2）镇静剂：对烦躁不安者可用镇静剂，如地西泮 5～10mg 肌注。禁用吗啡、哌替啶，以

免抑制呼吸。 

（3）镇咳剂：咯血伴剧烈咳嗽时可用镇咳剂，必要时可用可待因口服或皮下注射，但年老

体弱、肺功能不全者慎用。 

3.【问题】老师，内科学时讲的不是左肺，右体吗？左循环肺，右循环体，我又给搞混了？ 

【解答】左心衰时肺循环淤血，右心衰时体循环淤血，简称左肺右体。 

体循环的路线为：左心室→主动脉→全身各级动脉→全身各处毛细血管→全身各级静脉→

上、下腔静脉→右心房。 

肺循环的路线为：右心室→肺动脉→肺部毛细血管→肺静脉→左心房。 

所以，体循环和肺循环的起始部位分别是左心室，右心室。 

 


