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护士执业资格考试：《答疑周刊》2013年第13期
【儿科护理学】
新生儿病理性黄疸的特点是每日黄疸上升超过
   　A. 1.5mg／dl(26μmol／L)

   　B. 2.5mg／dl(43μmol／L)

   　C. 3.5mg／dl(60μmol／L)

   　D. 5mg／dl(85μmol／L)

   　E. 12mg／dl(205.2μmol／L)

　　【正确答案】D
　　【答案解析】病理性黄疸常有以下特点：①黄疸在出生后24小时内出现；②重症黄疸，血清胆红素＞205.2～256.5μmol/L，或每日上升超过85μmol/L（5mg/dl）；③黄疸持续时间长，（足月儿＞2周，早产儿＞4周）；④黄疸退而复现；⑤血清结合胆红素＞26μmol/L（1.5mg/dl）。
【妇科护理学】
产后血性恶露一般持续医学|教育网原创
 　  A. 9～10天
 　  B. 7～8天
   　C. 5～6天
   　D. 3～4天
  　 E. 1～2天
　　【正确答案】D
【答案解析】恶露　产后随子宫蜕膜特别是胎盘附着处蜕膜的脱落，含有血液、坏死蜕膜等组织经阴道排出，称为恶露。恶露分为：
（1）血性恶露：持续3～4天，子宫出血量逐渐减少，浆液增加，转变为浆液恶露。
（2）浆液恶露：持续10天左右，浆液逐渐减少，白细胞增多，变为白色恶露。
（3）白色恶露：持续3周干净。
正常恶露有血腥味，但无臭味，持续4～6周，总量约250～500ml，个体差异较大。若子宫复旧不全或宫腔内残留胎盘、多量胎膜或合并感染时，恶露增多，血性恶露持续时间延长并有臭味。
【内科护理学】
下列药物静脉滴注过程中需严密监测血压的是医学|教育网原创
  　 A. 利多卡因
  　 B. 氨茶碱
  　 C. 胺碘酮
  　 D. 硝普钠
  　 E. 呋塞米
【正确答案】D
【答案解析】硝普钠用药过程中应注意的问题：首先，静脉滴注时需要监测血压，防止血压下降幅度过大，血压一般控制在150～160/90～100mmHg为宜。硝普钠缓慢静脉滴注，扩张小动脉和小静脉，严密监测血压，因含有氰化物，用药时间不宜连续超过24小时。再次，因其中间代谢产物氰化物需转化为硫氰酸盐从肾脏排泄，故有严重肝、肾疾病及心力衰竭患者应慎用该药。最后，本品见光很快分解，滴注时必须用黑纸遮光，否则影响疗效。硝普钠缓慢静脉滴注，扩张小动脉和小静脉，严密监测血压，因含有氰化物，用药时间不宜连续超过24小时。
【外科护理学】
急性血源性骨髓炎护理中不妥的是
  　 A. 患肢必须给予固定
  　 B. 物理降温、预防惊厥
   　C. 高蛋白质、高糖、高维生素饮食
  　 D. 体温正常后，还应继续用抗生素医学|教育网原创
  　 E. 体温正常后可下床活动
　  【正确答案】E
　  【答案解析】急性血源性骨髓炎：①早期应用广谱、联合、大剂量有效抗生素，抗生素应用越早越好，细菌培养结果对使用抗生素有指导作用。为巩固疗效，退热后3周内不要停药。②高热病人进行降温，注意保持水、电解质和酸碱平衡，给予营养丰富、易消化的饮食，增强抗病能力，可少量多次输新鲜血液。③为减轻疼痛，防止发生肢体挛缩畸形和病理性骨折、脱位，应用局部持续皮牵引或石膏固定。④一般护理应卧床休息。所以答案E较为不妥。
【医学教育网（www.med66.com）原创，转载请注明出处】
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